
 

ΝΕΟΓΝΟΛΟΓΙΚΗ ΚΛΙΝΙΚΗ 

ΑΡΕΤΑΙΕΙΟ ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΟ - «ΦΙΛΙΚΟ ΠΡΟΣ ΤΑ ΒΡΕΦΗ ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΟ» 

ΔΙΕΥΘΥΝΤΡΙΑ: ΚΑΘΗΓΗΤΡΙΑ Ν. Μ. ΙΑΚΩΒΙΔΟΥ 

 

ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ ΜΕΤΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΩΝ ΑΠΟΓΕΥΜΑΤΙΝΩΝ ΜΑΘΗΜΑΤΩΝ 

ΝΕΟΓΝΟΛΟΓΙΑΣ ΑΚΑΔΗΜΑΪΚΟΥ ΕΤΟΥΣ 2024-2025 

Τα μαθήματα γίνονται ΔΙΑΔΙΚΤΥΑΚΑ ανά 15νθήμερο ΔΕΥΤΕΡΑ ώρα 18:00-19:00 

ΑΑ ΗΜΕΡΟΜΗΝΙΑ ΜΑΘΗΜΑ 

1 7/10/2024 Ομιλήτρια: Βαρβαρήγου Αναστασία 

Ομιλία: Νεότερες οδηγίες αντιμετώπισης νεογνικού ικτέρου 

Συντονίστρια: Ιακωβίδου Νικολέττα 

2 21/10/2024 Ομιλήτρια: Ματαυτσή Ασημίνα 

Ομιλία: Νεότερα δεδομένα στη αμφιβληστροειδοπάθεια της προωρότητας 

Συντονίστρια: Μπούτσικου Θεοδώρα 

3 4/11/2024 Ομιλητής: Γιαννόπουλος Ανδρέας 

Ομιλία: Ερμηνεία των διαταραχών αρτηριακής πίεσης στο νεογνό 

Συντονίστρια: Ηλιοδρομίτη Ζωή 

4 18/11/2024 Ομιλητής: Νέτσκος Δημήτριος 

Ομιλία: Ανοιχτός βοτάλειος πόρος στα πολύ πρόωρα νεογνά: νεότερη 

προσέγγιση και δεδομένα 

Συντονίστρια: Ιακωβίδου Νικολέττα 

5 2/12/2024 Ομιλητής: Χατζηιωαννίδης Ηλίας 

Ομιλία: Η θέση του U/S πνευμόνων στη ΜΕΝΝ 

Συντονίστρια: Μπούτσικου Θεοδώρα 

6 16/12/2024 Ομιλητής: Τσακαλίδης Χρήστος 

Ομιλία: Αντιμετώπιση των εξαιρετικά πρόωρων νεογνών στην Αίθουσα Τοκετών 

Συντονίστρια: Ηλιοδρομίτη Ζωή 

7 13/1/2025 Ομιλήτρια: Βαβουράκη Ελένη 

Ομιλία: Οι γονείς σαν παρτενέρ στη νεογνική νευροαναπτυξιακή φροντίδα στη 

ΜΕΝΝ 

Συντονίστρια: Ιακωβίδου Νικολέττα 

8 27/1/2025 Ομιλητής: Δάσσιος Θεόδωρος 

Ομιλία: Στρατηγικές μη επεμβατικού αερισμού στα πρόωρα 

Συντονίστρια: Μπούτσικου Θεοδώρα 

9 10/2/2025 Ομιλήτρια: Μπούτσικου Θεοδώρα 

Ομιλία: Οξειδωτικό stress και FGR 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Συντονίστρια: Ηλιοδρομίτη Ζωή 

10 24/2/2025 Ομιλήτρια: Φεσσάτου Σμαραγδή 

Ομιλία: Νεογνικά γαστρεντερολογικά επείγοντα: αντιμετώπιση και διάγνωση 

Συντονίστρια: Ιακωβίδου Νικολέττα 

11 10/3/2025 Ομιλητής: Ιωσηφίδης Ηλίας 

Ομιλία: Αντιβιοτική επιτήρηση στη ΜΕΝΝ 

Συντονίστρια: Μπούτσικου Θεοδώρα 

12 24/3/2025 Ομιλήτρια: Ηλιοδρομίτη Ζωή 

Ομιλία: Εντερικό μικροβίωμα στα πρόωρα νεογνά που σιτίζονται με ΜΓ ή με 

φόρμουλα 

Συντονίστρια: Σώκου Ροζέτα 

13 7/4/2025 Ομιλήτρια: Κωστούλη Βασιλική 

Ομιλία: Φυσιοθεραπεία του νεογνού στη ΜΕΝΝ 

Συντονίστρια: Ιακωβίδου Νικολέττα 

14 28/4/2025 Ομιλήτρια: Σώκου Ροζέτα 

Ομιλία: Διαταραχές αιμόστασης στη νεογνική σηψαιμία 

Συντονίστρια: Μπούτσικου Θεοδώρα 

15 12/5/2025 Ομιλητής: Ράλλης Δημήτριος 

Ομιλία: Όψιμα πρόωρα και νευροανάπτυξη 

Συντονίστρια: Ηλιοδρομίτη Ζωή 

16 26/5/2025 Ομιλήτρια: Χατζηδάκη Ελευθερία 

Ομιλία: Διατροφή πρόωρου νεογνού: νεότερα δεδομένα 

Συντονίστρια: Ιακωβίδου Νικολέττα 



ΟΜΙΛΗΤΕΣ/ΤΡΙΕΣ 

Βαβουράκη Ελένη MD, PhD, Πρόεδρος "Ηλιτόμηνον", Mέλος του EFCNI Parent & Public 

Advisory Board 

Βαρβαρήγου Αναστασία Καθηγήτρια Παιδιατρικής - Νεογνολογίας Πανεπιστήμιο Πατρών 

Γιαννόπουλος Ανδρέας Καθηγητής Παιδιατρικής-Παιδιατρικής Καρδιολογίας Α.Π.Θ. Β` Παιδιατρική 

Κλινική Α.Π.Θ., Π.Γ.Ν."ΑΧΕΠΑ" Θεσσαλονίκη 

Δάσσιος Θεόδωρος Reader in Neonatology, King’s College, London, UK 

Ηλιοδρομίτη Ζωή Αναπληρώτρια Καθηγήτρια Παιδιατρικής – Νεογνολογίας, Νεογνολογική 

Κλινική ΕΚΠΑ, Αρεταίειο Νοσοκομείο 

Ιωσηφίδης Ηλίας Επίκουρος Καθηγητής Παιδιατρικής-Λοιμωξιολογίας, Γ' Παιδιατρική Κλινική 

ΑΠΘ 

Κωστούλη Βασιλική Παιδιατρική φυσικοθεραπεύτρια NDT, MSc 

Ματαυτσή Ασημίνα Καθηγήτρια Οφθαλμιατρικής, Παιδοοφθαλμίατρος ΑΠΘ 

Μπούτσικου Θεοδώρα Καθηγήτρια Παιδιατρικής – Νεογνολογίας, Νεογνολογική Κλινική ΕΚΠΑ, 

Αρεταίειο Νοσοκομείο 

Νέτσκος Δημήτριος Παιδίατρος-Νεογνολόγος, Εξειδικευθείς στην Παιδοκαρδιολογία & 

Εμβρυϊκή Καρδιολογία, Διευθυντής ΜΕΝΝ, Ιασώ Θεσσαλίας-Λάρισας 

Ράλλης Δημήτριος Επίκουρος Καθηγητής Νεογνολογίας, Πανεπιστήμιο Ιωαννίνων 

Σώκου Ροζέτα Παιδίατρος – Νεογνολόγος, Δ/ντρια ΕΣΥ, ΜΕΝΝ ΠΓΝ Νίκαιας «Άγιος 

Παντελεήμων» 

Τσακαλίδης Χρήστος Καθηγητής Νεογνολογίας ΑΠΘ, Διευθυντής Β΄ Νεογνολογικής Κλινικής και 

ΜΕΝΝ, ΓΝΘ "Παπαγεωργίου" 

Φεσσάτου Σμαραγδή Επίκουρη Καθηγήτρια Παιδιατρικής, Ιατρική Σχολή, ΕΚΠΑ 

Χατζηδάκη Ελευθερία MD, PhD, Παιδίατρος Νεογνολόγος, Αναπληρώτρια Καθηγήτρια 

Νεογνολογίας Πανεπιστημίου Κρήτης, Διευθύντρια Νεογνολογικής Κλινικής 

& ΜΕΝΝ ΠαΓΝΗ 

Χατζηιωαννίδης Ηλίας MD, PhD, MBA, Παιδίατρος-Νεογνολόγος, Επίκουρος Καθηγητής 

Νεογνολογίας, Α' & Β' Νεογνολογική Κλινική & ΜΕΝΝ, ΓΝΘ 

"Παπαγεωργίου", Θεσσαλονίκη 

 

 


