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          ΚΑΤ’ ΕΠΙΛΟΓΗΝ ΥΠΟΧΡΕΩΤΙΚΟ ΜΑΘΗΜΑ
Η ΨΥΧΟΘΕΡΑΠΕΙΑ ΣΤΗΝ ΙΑΤΡΙΚΗ: ΕΠΙΣΤΗΜΗ ΚΑΙ ΤΕΧΝΗ
3ο, 5ο, 7ο , 9ο  και 11ο εξάμηνο
Το μάθημα γίνεται κάθε Παρασκευή, 15:00 - 17:00 μ.μ. 

στο «Αμφιθέατρο Κώστας Στεφανής» του Αιγινητείου Νοσοκομείου
Υπεύθυνος μαθήματος: Φ. Γονιδάκης 
ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ ΜΑΘΗΜΑΤΩΝ

Για το Ακαδημαϊκό Έτος 2025-2026
ΗΜ/ΝΙΑ


ΘΕΜΑ



                        ΔΙΔΑΣΚΟΝΤΕΣ

	10/10/2025
	Εισαγωγή – Θεραπευτική σχέση. 
	Ι. Ζέρβας
Φ. Γονιδάκης

	17/10/2025
	Είδη Ψυχοθεραπείας.
	Αι. Λεγάκη



	24/10/2025
	Ενδείξεις της Ψυχοθεραπείας .
	Φ. Γονιδάκης


	31/10/2025
	Συστημικές Ψυχοθεραπείες.
	Ρ. Γουρνέλλης
Αι. Λεγάκη



	07/11/2025
	Γνωσιακές – Συμπεριφορικές Ψυχοθεραπείες.
	Ι. Μιχόπουλος
Φ. Γονιδάκης

	14/11/2025
	Ψυχοδυναμικές Ψυχοθεραπείες.
	Α. Σπυροπούλου

	21/11/2025
	Ψυχοθεραπευτικές παρεμβάσεις στα πλαίσια της διασυνδετικής Ψυχιατρικής στο γενικό νοσοκομείο.
	Ν Μπαϊζάνης


	28/11/2025
	Συνδυασμός Ψυχοθεραπειών το παράδειγμα της Ψυχογενούς Ανορεξίας.
	          Φ. Γονιδάκης

Ε. Τσιγκαροπούλου 
Δ. Γκουγκαρά

	05/12/2025
	Γνωσιακό – Συμπεριφορικό Εργαστήριο Ψυχοθεραπείας.
	Ε. Τσιγκαροπούλου 
Σ. Πορτινού

Η. Μουρίκης


	12/12/2025
	Ψυχοδυναμικό  Εργαστήριο Ψυχοθεραπείας.
	Ι. Μαλογιάννης
Μ. Ασπραδάκη

	19/12/2025
	Συστημικό  Εργαστήριο Ψυχοθεραπείας.
	Ρ. Γουρνέλλης
Αι. Λεγάκη

	09/01/2026
	Δεοντολογικά διλήμματα στην εφαρμογή της Ψυχοθεραπείας .
	Φ. Γονιδάκης


