
ΚΑΤ’ ΕΠΙΛΟΓΗΝ ΥΠΟΧΡΕΩΤΙΚΟ ΜΑΘΗΜΑ: ``ΑΛΛΕΡΓΙΟΛΟΓΙΑ ΠΑΙΔΙΩΝ ΚΑΙ 

ΕΝΗΛΙΚΩΝ``  

ΧΕΙΜΕΡΙΝΟ ΕΞΑΜΗΝΟ 2025 - 2026 
 

Υπεύθυνη Μαθήματος / Συντονίστρια: Π. Ξεπαπαδάκη, Καθηγήτρια Παιδιατρικής - 
Αλλεργιολογίας, ΕΚΠΑ 

 

ΧΩΡΟΣ ΔΙΑΛΕΞΕΩΝ:ΑΜΦΙΘΕΑΤΡΟ ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΟΥ ΠΑΙΔΩΝ «Π-Α ΚΥΡΙΑΚΟΥ» 
Περίοδος εξετάσεων 19/1 έως 6/2 

 
ΕΝΑΡΞΗ ΜΑΘΗΜΑΤΩΝ 15.00μμ.  
Συνολικές ώρες : 30 

ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ 
 

📅 Πρόγραμμα Μαθημάτων (Δευτέρα & Τετάρτη)  
Έναρξη: Τετάρτη 05/11/2025 
 
Εισαγωγή 

• Τετάρτη 05/11/2025 
o Ειδική Ομιλία Προσκεκλημένου Ομιλητή από το Εξωτερικό ( Elizabeth Beck 

(Carol A & Lowell A. Goldsmith Professor of Dermatology)- Steve Georas, MD 
(Pulmοnary/Critical Care Physician at URMC and Asthma researcher), 
University of Rochester Medical Center 

 
Μέρος Πρώτο – Βασικές Έννοιες & Διαγνωστικές Μέθοδοι 

• Δευτέρα 10/11/2025 
o Ορισμοί – Ιστορία & Αλλεργιολογικό Ιστορικό – Ν. Παπαδόπουλος 
o Αλλεργιογόνα – Δ. Μήτσιας 

• Τετάρτη 12/11 /2025 
o Βασικοί μηχανισμοί υπερευαισθησίας – Φ. Ψαρρός 
o Βασικές διαγνωστικές μέθοδοι – Στ. Τάκα 

• Τετάρτη 19/11/2025 
o Επιδημιολογία & παράγοντες κινδύνου – Μ. Μηλίγκος 
o Πρόληψη – Κ. Χλίβα 

 
Μέρος Δεύτερο – Κοινά αλλεργικά νοσήματα 

• Δευτέρα 24/11/2025 
o Άσθμα – Β. Ξεπαπαδάκη 
o Ρινική και Οφθαλμική αλλεργία – Ζ. Αγγελίδης 

• Δευτέρα 01/12/2025 
o Χρόνια αυθόρμητη κνίδωση και φυσικές κνιδώσεις  – Μ. Μακρής | Οξεία 

κνίδωση - Ν. Παπαποστόλου 
o Αγγειοοίδημα – Ελένη Αναστασίου 

• Δευτέρα 08/12/2025  
o Φαρμακευτική αλλεργία – Μ. Μανουσάκης 
o Ατοπική δερματίτιδα – Μ. Σάββα 

• Τετάρτη 10/12/2025 
o Τροφική αλλεργία – Μ. Πασιώτη 
o Αναφυλαξία – Κ. Συρίγου 

 


