
   

Γ’ ΟΡΘΟΠΑΙΔΙΚΗ ΚΛΙΝΙΚΗ, ΙΑΤΡΙΚΗ ΣΧΟΛΗ 

ΕΘΝΙΚΟ ΚΑΙ ΚΑΠΟΔΙΣΤΡΙΑΚΟ  ΠΑΝΕΠΙΣΤΗΜΙΟ ΑΘΗΝΩΝ 

ΔΙΕΥΘΥΝΤΗΣ: ΚΑΘΗΓΗΤΗΣ ΣΠΥΡΟΣ ΠΝΕΥΜΑΤΙΚΟΣ 

 

 

ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ ΜΑΘΗΜΑΤΩΝ  

ΟΡΘΟΠΑΙΔΙΚΗ – ΤΡΑΥΜΑΤΟΛΟΓΙΑ 

 ΑΚΑΔΗΜΑΪΚΟΥ ΕΤΟΥΣ 2025-2026 
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8ο ΕΞΑΜΗΝΟ 

 

Καλωσορίσατε στη Γ΄ Ορθοπαιδική Πανεπιστημιακή Κλινική. 

 

 Στόχος των μαθημάτων  είναι να εφοδιάσουν τους φοιτητές της Ιατρικής με τις 

απαραίτητες γνώσεις  Ορθοπαιδικής,  που θα τους χρησιμεύσουν στη μελλοντική τους 

σφαιρική ιατρική κατάρτιση. 

Τα μαθήματα  έχουν συνολική διάρκεια 4 εβδομάδων  και αποτελούνται από τον 

συνδυασμό Θεωρητικών Διαλέξεων και Κλινικής Άσκησης.  

 

 Η Κλινική Άσκηση, γίνεται στην  Γ’ Ορθοπαιδική  Πανεπιστημιακή Κλινική, και 

περιλαμβάνει: 

 Την  Φυσική Εξέταση Ορθοπαιδικού ασθενούς στους θαλάμους και στα εξωτερικά 

ιατρεία. 

 Την Νευρολογική και εξέταση  του αγγειακού δικτύου ενός Ορθοπαιδικού ασθενούς και 

πολυτραυματία. 

 Τις βασικές αρχές που διέπουν την ανάταξη των καταγμάτων καθώς και την 

αντιμετώπιση των συνδεσμικών κακώσεων και των περιβαλλόντων μαλακών μορίων. 

 Το διαγνωστικό πλαίσιο διάγνωσης και  τις σύγχρονες τεχνικές αντιμετώπισης 

Ορθοπαιδικών παθολογικών καταστάσεων, όπως Μεταβολικών νοσημάτων των Οστών 

και λοιμώξεων. 

 Την συμμετοχή στις δραστηριότητες των θαλάμων. 

 Την παρουσία στα εξωτερικά ιατρεία και την συμμετοχή στην Εφημερία. 

 Την παρουσία και παρακολούθηση πληθώρα χειρουργικών επεμβάσεων.  

 

 Οι Διαλέξεις, η παρακολούθηση των οποίων είναι υποχρεωτική και απαραίτητη για την 

κατανόηση της κλινικής άσκησης, πραγματοποιούνται στο Αμφιθέατρο του 

Νοσοκομείου. 

 Τα σχόλια και οι παρατηρήσεις σας, μας είναι απαραίτητα ώστε να επιτευχθεί το 

καλύτερο δυνατό αποτέλεσμα 
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                               ΔΙΔΑΣΚΟΝΤΑ ΜΕΛΗ Δ.Ε.Π.  

Σ. ΠΝΕΥΜΑΤΙΚΟΣ: ΚΑΘΗΓΗΤΗΣ ΟΡΘΟΠΑΙΔΙΚΗΣ 

Ι. ΒΛΑΜΗΣ: ΑΝ. ΚΑΘΗΓΗΤΗΣ ΟΡΘΟΠΑΙΔΙΚΗΣ 

Η. ΒΑΣΙΛΕΙΑΔΗΣ: ΕΠ. ΚΑΘΗΓΗΤΗΣ ΟΡΘΟΠΑΙΔΙΚΗΣ 

Π. ΚΑΡΑΜΠΙΝΑΣ: ΕΠ. ΚΑΘΗΓΗΤΗΣ ΟΡΘΟΠΑΙΔΙΚΗΣ 

Α. ΚΑΣΠΙΡΗΣ: ΕΠ. ΚΑΘΗΓΗΤΗΣ ΟΡΘΟΠΑΙΔΙΚΗΣ 

Δ.Σ.  ΕΥΑΓΓΕΛΟΠΟΥΛΟΣ: ΕΠ. ΚΑΘΗΓΗΤΗΣ ΟΡΘΟΠΑΙΔΙΚΗΣ – 

ΜΕΤΑΒΟΛΙΚΑ ΝΟΣΗΜΑΤΑ ΤΩΝ ΟΣΤΩΝ 

 

 

   

                               ΔΙΔΑΣΚΟΝΤΕΣ ΙΑΤΡΟΙ Ε.Σ.Υ. 

Β. ΚΑΛΔΗΣ: Δ/ΝΤΗΣ Ε.Σ.Υ. Τ.Ε.Π. Γ.Ν.Α. «ΣΙΣΜΑΝΟΓΛΕΙΟ» 

A. ΜΟΡΑΚΗΣ: ΕΠΙΜΕΛΗΤΗΣ Α΄ ΟΡΘΟΠΑΙΔΙΚΗΣ Ε.Σ.Υ. 

Μ. ΡΟΖΗΣ: ΕΠΙΚ. ΕΠΙΜΕΛΗΤΗΣ ΟΡΘΟΠΑΙΔΙΚΗΣ Ε.Σ.Υ. 

Λ. ΜΑΝΔΡΑΓΟΣ: ΕΠΙΚ. ΕΠΙΜΕΛΗΤΗΣ ΟΡΘΟΠΑΙΔΙΚΗΣ Ε.Σ.Υ 

 

 

 

                             ΔΙΔΑΣΚΟΝΤΑ ΜΕΛΗ ΚΛΙΝΙΚΗΣ 

Μ. ΛΕΛΕΚΗΣ: ΠΑΘΟΛΟΓΟΣ - ΛΟΙΜΩΞΙΟΛΟΓΟΣ,                    

ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΟΣ ΣΥΝΕΡΓΑΤΗΣ 

Ι. ΜΠΕΝΕΤΟΣ: ΧΕΙΡΟΥΡΓΟΣ - ΟΡΘΟΠΑΙΔΙΚΟΣ                         

ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΟΣ ΣΥΝΕΡΓΑΤΗΣ 
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ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ 

 
ΔΕΥΤΕΡΑ 20 ΑΠΡΙΛΙΟΥ 2026 

09.00-10.00 ΕΙΣΑΓΩΓΗ,  Σ. Πνευματικός  

10.10-10.30 ΒΑΣΙΚΟΙ ΤΥΠΟΙ ΚΑΤΑΓΜΑΤΩΝ  

ΠΩΡΩΣΗ ΚΑΤΑΓΜΑΤΩΝ, A. Κασπίρης 

10.40-11.00 ΟΣΤΕΟΠΟΡΩΣΗ,  Δ.Σ. Ευαγγελόπουλος 

  

ΤΕΤΑΡΤΗ 22 ΑΠΡΙΛΙΟΥ 2026 

11.30-12.15 ΑΡΧΕΣ ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗΣ ΟΡΘΟΠΑΙΔΙΚΩΝ ΛΟΙΜΩΞΕΩΝ, Μ. Λελέκης  

12.20-13.30 ΑΤLS - ΠΟΛΥΤΡΑΥΜΑΤΙΑΣ, Β. Καλδής  

 

ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 24 ΑΠΡΙΛΙΟΥ 2026 

11.30-12.30 ΑΡΧΕΣ  ΟΡΘΟΠΑΙΔΙΚΗΣ ΟΓΚΟΛΟΓΙΑΣ,  Α. Κασπίρης 

12.40-13.30 ΚΑΤΑΓΜΑΤΑ ΠΥΕΛΟΥ,  Α. Κασπίρης 

 

ΔΕΥΤΕΡΑ 27 ΑΠΡΙΛΙΟΥ 2026 

11.30-12.30 ΠΑΘΗΣΕΙΣ ΚΑΙ ΚΑΤΑΓΜΑΤΑ ΑΚΡΟΥ ΠΟΔΟΣ,  Μ. Ρόζης 

12.40-13.30 ΚΑΤΑΓΜΑΤΑ ΚΟΤΥΛΗΣ,  Μ. Ρόζης 

 

ΤΕΤΑΡΤΗ 29 ΑΠΡΙΛΙΟΥ 2026 

11.30-12.30  ΠΑΘΗΣΕΙΣ ΩΜΟΥ, ΑΓΚΩΝΑ ΚΑΙ ΠΗΧΕΟΚΑΡΠΙΚΗΣ, Η.Σ. Βασιλειάδης    

12.40-13.30   ΚΑΤΑΓΜΑΤΑ ΑΝΩ ΑΚΡΟΥ, Η.Σ. Βασιλειάδης    
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ΔΕΥΤΕΡΑ 4 ΜΑΙΟΥ 2026 

11.30-12.30 ΟΣΤΕΟΑΡΘΡΙΤΔΑ ΚΑΙ ΠΑΘΗΣΕΙΣ ΙΣΧΙΟΥ,  Ι. Βλάμης   

12.40-13.30 ΑΘΛΗΤΙΑΤΡΙΚΗ ΚΑΙ ΣΥΝΔΕΣΜΙΚΕΣ ΚΑΚΩΣΕΙΣ  ΑΝΩ KAI ΚΑΤΩ 

ΑΚΡΟΥ, Ι. Μπενέτος 

 

ΤΕΤΑΡΤΗ 6 ΜΑΙΟΥ 2026 

11.30-12.15 ΚΑΤΑΓΜΑΤΑ ΣΠΟΝΔΥΛΙΚΗΣ ΣΤΗΛΗΣ,  Α. Μοράκης   

12.20-13.00 ΠΑΘΗΣΕΙΣ ΣΠΟΝΔΥΛΙΚΗΣ ΣΤΗΛΗΣ, Α. Μοράκης   

 

ΔΕΥΤΕΡΑ 11 ΜΑΙΟΥ 2026 

11.30-12.30 ΚΑΤΑΓΜΑΤΑ ΙΣΧΙΟΥ,  Π. Καραμπίνας 

12.40-13.30 ΚΑΤΑΓΜΑΤΑ ΜΗΡΟΥ - ΚΝΗΜΗΣ,  Π. Καραμπίνας   

 

ΤΕΤΑΡΤΗ 13 ΜΑΙΟΥ 2026 

11.00-12.30 ΠΑΙΔΟΡΘΟΠΑΙΔΙΚΗ,  Λ. Μανδραγός 

12.40-14.00 ΠΡΟΑΙΡΕΤΙΚΗ ΕΞΕΤΑΣΗ ΣΤΗΝ ΟΡΘΟΠΑΙΔΙΚΗ 

 

 

Γ΄ Ορθοπαιδική Κλινική Πανεπιστημίου Αθηνών 

Γενικό Νοσοκομείο Αττικής «Κ.Α.Τ.» 

Νίκης 2, Κηφισιά - Κεντρικό Κτίριο - 4ος όροφος 

Τηλ: 213 2086525, 210 8087617  Fax: 213 2086765 

Email: orthopaid-c@med.uoa.gr 
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